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Staditeile ohne Partnergewalt

Dachorganisation
( 1 9 8 8 \ 1. Informationsstelle gegen Gewalt
7| www.aoef.at | informationsstelle@aoef.at
oédoﬁa 2.Frauenhelpline 0800/222 555 (telefonische Beratung)
22250 || ERAUENHAUSER www.frauenhelpline.at | frauenhelpline@aoef.at

3. HelpChat (Online Beratung)
HeIpCh@t www.haltdergewalt.at

L
hT" l) ‘ 4. StoP-Stadtteile ohne Partnergewalt
Stadtteile ohne Partnergewalt BAKHT WWW. StO p_ pa rtn e rg ewa It. at

rmnprmrtEet - 5, BAKHTI Empowermentzentrum fiir Madchen*
www.bakhti.at | www.burschen.bakhti.at
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StoP | osterreichweit Srol?

Staditeile ohne Parinergewali

Seit 2019 im Wiener Bezirk Margareten.
Derzeit 28 Standorte in 9 Bundeslanderk

In Wien: Wieden, Margareten, Mariahilf, Favoriten, Penzing, Simmering, LandstraBe, Hernals & Meidling
In den Bundeslandern: Bregenz, Hohenems, Lustenau, Feldkirch, Innsbruck, Salzburg, (2x) Wels, (2x) Linz,
Perg, Amstetten, Stockerau, Jennersdorf, Oberwart, Klagenfurt, Villach, Volkermarkt, Leibnitz
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StoP setzt bei der IC an.. l(ll

Stadtteile ohne Parinergewalt

StoP ist... ein neuer erweiterter und ganzheitlicher Ansatz in der
Gewaltpravention.
Gemeinwesenarbeit wird mit Opferschutzarbeit verbunden.

StoP ist... ein Gemeinwesen-orientiertes Nachbarschaftsprojekt.
Nach der Methode des ,,Community Organizing“ mit Schwerpunkt
auf Partnergewalt.

StoP ist... ein nachhaltiges Gewaltpraventionsprojekt.
Die Zivilgesellschaft / Nachbarschaft wird miteinbezogen.

StoP ist...eine Erganzung zur bestehenden Opferschutzarbeit.
Kann Opferschutzeinrichtungen (Frauenhauser, Gewaltschutzzentren)
nicht ersetzen.



Ziele von StoP S’l‘(lP

Stadtteile ohne Parinergewalt

Partnergewalt, schwere Gewalt an Frauen und Kindern
& Femizide verhindern.

Einen ,,gesellschaftlichen Klimawandel im Stadtteil
herbeifuhren...
...damit Gewalt nicht langer ignoriert und toleriert wird
...damit sich Betroffene nicht mehr aus Angst und Scham verstecken
mussen.
...damit Betroffene ein unterstutzendes Umfeld vorfinden

Nachbar*innen...
... Starken und ermutigen, um hinzuschauen und nicht wegzuschauen
... Zivilcourage lernen, uben und zeigen
... Wissen uber Partnergewalt vermitteln
.. vermitteln was sie bei Verdacht auf Gewalt tun konnen
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»Die Gewalt fangt nicht
an, wenn einer einen
anderen wurgt.

Sie fangt an, wenn einer
sagt,

Ich liebe dich. Du gehorst
mir.“



Zahlen & Fakten S’l‘(lP
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Jede 3. Frau erlebt ab ihrem 15. Lebensjahr physische und/oder
sexuelle Gewalt

Jede 3. Frau wird ab ihrem 15. Lebensjahr sexuell belastigt.

Jede 5. Frau ist ab ihrem 15. Lebensjahr von Stalking betroffen
Jedes 3. Kind ist von Gewalt durch Erwachsene betroffen

Gewalt am Arbeitsplatz: jede 4. Arbeitnehmerin (Tatort Arbeitsplatz)

Nur jede 5. Frau welil3, wo sie sich bei
Gewalt hinwenden kann



Zahlen & Fakten

Femizide sind die 2018 41
Spitze des Eisbergs! 2019 " 39
yFemizid* ist die vorsatzliche 2020 : 31
Totung einer Frau durch einen Momn 2021 : 31
foss Vraconung, veronigen. 2022 : 28
Besitzdenken sein. 2023 : 26

ouelle: statistic ustria (2022 EFWEITerter Suizid ist auch ein Femizid!



Zahlen & Fakten S'l‘(lP
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Gewalt an Frauen ist ein Mannerproblem \
und nicht individuell sondern systematisch struk
begrundet. Dieses System heilst Patriarchat.

80 % 90 %

der Betroffenen von der Gefahrder*innen von
hauslicher Gewalt sind hauslicher Gewalt sind
Frauen Manner

Grafik: Armin
Schrotter/StoP

Quelle: Tatigkeitsbericht 2022 der Wiener



Partnergewalt Srol?
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Partnergewalt, hausliche Gewalt & Gewalt

gegen Frauen
werden oft synonym verwendet, welil ...

...Frauen uberproportional oft betroffen

... Gewalt im ,,Privatem” stattfindet
> zwischen Opfer & Tater besteht oder bestand

Beziehung
> Der Tatort ist oft die eigene Wohnung

In 70 - 90 % der Falle sind die Kinder anwesend, sehen
oder horen die Gewalt. Miterleben von Gewalt kann hochgradig

Frairimariciarand cain



Gewaltformen S’l‘(lP
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Strukturelle Gewalt
gesellschaftspolitische Gewalt- und Machtverhaltnisse
ungleiche Machtverteilung im Geschlechterverhaltnis

Personelle Gewalt
physische Gewalt | korperliche Gewalt
psychische Gewalt | seelische Gewalt | verbale Gewalt
soziale Gewalt
sexuelle Gewalt | sexualisierte Gewalt
okonomische | finanzielle Gewalt
Cybergewalt | Gewalt im Internet |[Hass im Netz



Gewaltformen S’l‘(lP
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Geschlechtsspezifische Gewalt

Alle Gewaltformen die sich auf das Geschlecht richten
Frauen und Madchen sind unverhaltnismalSig stark davon

betroffen

Hausliche Gewalt
korperliche sexuelle, psychische oder wirtschaftliche Gewalt
zwischen in einem Haushalt lebenden Personen
zwischen (Ex-)Partner*innen
zwischen Familienmitgliedern
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stolden, schlagen,
treten, wiirgen, fesseln,
verbrennen, verbrihen,

- mit Dingen
oder Waffen ihre K k
Im Ze n t rum Vergewaltigung, verletzen oder I[Jkr)%rv?fr;zah;r?
sie zusexuellen bedrohen, .. oder verbieten,
Ste h t M a C h t & Handlungen nétigen, sie von anderen

Zwang zum Ansehen Isolieren, Kontrolle der

KO n t ro I I e von Pornos, ... Telefongespréache
uber die LR

KONTROLLE
Pa rt n e rl n herabwdurdigen,

die Kinder als Druck-

' mittel benutzen, sie
It am Arbeitsplatz

) einschichtern, terrorisieren, ...
Uber Smartphone oder Internet beleidigen, drohen
* beschimpft, kontrolliert, Uberwacht oder isoliert - g S o
; ) i, sie fir verriickt erklaren,
* gegen Willen fotografiert / abgehort / demiitigen, erniedrigen
aufgenommen wirst ‘
 in der Offentlichkeit gedemutigt oder
blolRgestellt wirst
* Bedrohungen oder Erpressung erlebst
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4 Felder
Zur Zivilcourage_

Wann habe Wann habe
Ich Ich
Gewalt Gewalt
erfahren? 1 ausgeubt? 2
Wann habe Wann habe
Ich :

: Ich
XEIMIE Zivilcoura
Zivilcourag . ?g
ausgeubt? ausgeubt:

Ubung
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Zivilcourage was sagen. Wast “l

Studﬁel e ohne Parinergewalt

Zivilcourage bedeutet ubersetzt
»Burger*innenmut”

Zivilcourage meint ein wertorientiertes,
demokratisches und mutiges Handeln.

... dafur braucht Achtsamkeit,
Verantwortungsbereitschaft & Selbstbewusstsein.

Zivilcourage ist die Bereitschaft sich fur andere einzusetzen.

... €s bedeutet die eigene Angst zu uberwinden, ohne auf die
eigene Sicherheit zu vergessen.

...Zivilcourage ist mehr als individuelles Handeln.
...und findet in vielfaltiger Form statt.



Zivilcourage Was sagen. Wash

Studﬁel e ohne Purtnergewuli

Zivilcourage bedeutet nicht,

* sich jederzeit in eine korperliche Auseinandersetzung einzumischen
oder Held*innentaten zu vollbringen

* Andere Menschen zu erziehen.

Zivilcourage bedeutet:

...gemeinschaftliches Handeln und die Aufmerksamkeit &
Achtsamkeit fur andere Menschen zu fordern

...Hinschauen: der eigenen Wahrnehmung trauen,
den Uberblick Uber die gesamte Situation behalten

...auf den Selbstschutz achten

...Hilfe holen (Polizei, Passant*innen, Nachbar*innen,
Beratungsstellen)

Dn-l-rr\-Fann \W M aY alalal aofe Fal o) ﬁht"l’\r‘f\f‘l’\f\h



L ) Wie beziehe ich andere mit
‘ ein?

Stadteile ohne Partnergewalt Welche Strategie wahle ich?

Was sage ich?
Mogliche Situationen:

* Sexistische Witze

* bei Verdacht auf Gewalt

* |In einer akuten Gewaltsituation
* bel Gewalt im offentlichen Raum




brl1(' l) Mogliche Situation

: Ein Kollege kundigt an, dass er den
Stadtteile ohne Pur’mergewul’r Job verlasst. Er mochte fur ein Jahr

Hausmann und Vater sein, wahrend
seine Frau arbeitet.

Mein Kollege so: "Da sieht man ja
wer bei euch das sagen hat. Das
wurde ich mir nie bieten lassen."

= Wie? _____ WS

v (J U




Methodenuiberblick S’l‘(lP
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Sexistische
« Was ist zu beachtewitze

* Personliche Beziehung

* |st die Person bereit fur eine
offene Diskussion

 Gibt es weitere Anwesende
Personen

ch loche nicht mi * Schlagfertiger Konter: "Du
.. wenn Freunde oder Kollegen sexistische und bist wohl in den 50er Jahren

fravenverachtende Witze erzihlen. Im Gegenteil: hangen geblieben, was?"
Ich nehme gine klore Holtung dogegen ein!

ER ZEIGEN ZIVILCOURAGE

Eand.ﬂ dein Statemen! gegen Partaergewall

 Diskutieren: "Du denkst also,
iIch kann nicht fur meine Kinder
da sein?"




brl1(' l) Mogliche Situation

Stadtteile ohne Partnergewalt

Nachbarin von nebenan ist nie
allein unterwegs. Sie ist immer in
Begleitung ihres Mannes oder ihrer
Sohne. Sie wirkt eingeschuchtert
und in sich gekehrt. Einmal triffst
du sie zufallig allein am Gang.

Was wurdest du tun?
Wie gehst du mit moglichen
Reaktionen um?




Zivilcourage Srol?
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Bel
Verdacht
auf Gewalt
1  Betroffene Person
- ansprechen
Ich biete Hilfe an + Betroffene Person
und informiere Gber die Fravenhel informieren

Hilfe und Unterstutzung
anbieten

Telefonketten anbieten

jegen Gewalt 0800/222 555!

MANNER ZEIGEN ZIVILCOURAGE

Sende dein Statemen! gegen Porinergewol!




3’1‘(' l) Mogliche Situation

: Nachbarwohnung oberhalb. Es ist
Stadtteile ohne Partnergewalt friher Abend, sehr laut, die Mébel

werden umgeworfen, ein Mann
brullt herum, es gibt heftigen Streit,
plotzlich horst du, dass ein Kind
aufschreit.

Was wurdest du tun?




Zivilcourage Srol?
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Ui In einer akute
eyl N Gewaltsituatio

e » Aufmerksam beobachten n
|Eh liute an, - Andere Personen

wenn ICh GEW[I" vermuiel aktivieren und Unterstltzu

. . ng holen
Dadurch kann ich Schlimmeres® . cewalt unterbrechen -
verhindern.

paradoxe Intervention

ANNER ZEIGEN ZIVILCOURAGE * Polizel rufen/Anzeige
dein Statement gegen Parlnargewall erstatten


https://www.youtube.com/watch?v=qAYDmZ19nG4
https://www.youtube.com/watch?v=qAYDmZ19nG4

Paradoxe Intervention \l(lP

e ohne Parinergew
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Mogliche Situation

Du bist in der U-Bahn, es ist
Samstagnacht, eine ausgelassene
Stimmung. Du beobachtest eine
junge Frau allein beim Vierer-Sitz.
Bei einer Station steigt eine Gruppe
betrunkener junger Manner ein. Sie
setzen sich zu ihr und sprechen sie
an: ,,Na, wie geht’s dir?“. Die Frau
reagiert nicht. Ein anderer von der
Gruppe fragt nun lauter: ,,Geht’s
jetzt schon nach Hause?”. Die Frau
antwortet nur knapp: ,,Ich will nicht
reden.”. Die jungen Manner lachen
und einer von ihnen sagt: ,Geh
jetzt lach doch mal, wir sind doch
nur nett!”,
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Beil (sexualisierter)
Gewalt im
offentlichen Raum

* Aufmerksamkeit erregen
« Andere involvieren
* Provokation vermeiden

 Kontakt zur betroffenen
Person aufnehmen

L

Quelle: Verein Equalize: Online Comic




Zivilcourage Srol?
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B i
Verbreitung von (intimen)
Fotos oder Videos erfolgte Facebook und Instagram
Y/ erg ewa
Bei der sogenannten ,bildbasierten *
sexualisierten Gewalt" kann eine
Unterscheidung von einvernehmlich
erstelltem und heimlich ¢ e W S e S I C e rn
aufgenommenem Material (...)
Veréffentlichung von intimen
* Inhalte melden
Priifen, ob Fotoalben am . .
Smartphone automatisch mit Y I f m t h t
dem Smartphone des n O r a I O n e n n I C
Gefahrders geteilt werden. Ve r b re i te n
Quelle: Habringer, Hoyer-Neuhold, Messner: K)ein Raum.

Cyber-Gewalt gegen Frauen in (Ex-)Beziehungen (2022) [ GeWa It geg e n Fra uen* | m
Netz nicht unbeantwortet
lassen



Zivilcourage Srol?
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Ot :
Allgemeine

'|'n':1.1.| Was hun = M et h O d e n

“ 1 e 'HEIJS fl.ll' Der Zivilcourage bei
ey von Partnergewalt rartnergewalt
e * Eine klare Haltung einnehmen
" 4 aswaie bﬂtm—ﬂﬂﬂﬂ Ffﬂ"ﬂﬂl Sprich uber hausliche
| EEE] | Enhﬂus uuf! Gewalt/Partnergewalt

- - - Lache bei sexistischen Witzen nicht mit
, = =« LUM Beispiel die Nummer der|
f =i ]

b Frauenhelpline gegen Gewoll:J§j  ° ZAtishange im Stiegenhaus
| 0800/222 555. . -
e  Informationsmaterialien

AN eI ey A D e . .
rE:ﬁH. |f|1[:,113|‘FJ[: 1J?Z.rllcjli:1|"f ' verteilen/verbreiten



Bystander-Effekt SToP

Wenn eine
Person
eingreift,
ermutigt das
auch andere!

Staditeile ohne Parinergewali

Wenn mehrere Personen anwesend
sind,
sinkt die
Wahrscheinlichkeit einzugreifen
* Angst etwas falsch zu machen

* Untatigkeit der Anderen, verstarkt
eigene Unsicherheit, ob es sich um
einen Notfall handelt und, ob eine
personliche Verantwortung besteht

Nur weil niemand eingreift, heif3t das
nicht, dass niemand helfen will
 Evtl. stehen die Personen unter Schock



Zivilcourage Rechtliches SToP
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Hilfeleistungen wer Notwehr und Nothilfe

den von uns sind erlaubt:

erwartet: - bei rechtswidrigen Angriffen

* In einem Umfang, der * bei Bedrohung, unmittelbar
zumutbar sein muss pevorstehendem oder

» ohne dass wir uns selbst in aktuellem Angrift
Gefahr bringen * In gegenwartigen Situationen

* ohne Verletzung eigener * in dem Umfang, der notwendig
Pflichten und in Ist, um die eigene
notwendigem Umfang Sicherheit oder, die anderer

Menschen, zu gewahrleisten



Zivilcourage Polizei STOP

Stadtteile ohne Partnergewalt

In Situationen akuter Wo?
Gefahr ist es i

. - - - . ?
richtig, die Polizel zu Was:
| Wann?
rufen! Wer?
* Auf Anonymitat beharren ?r'
* Film- oder Tonaufnahmen sind W|e?
erlaubt, solange die Amtshandlung Womit?

nicht gestort wird

* Du hast das ReCht, die Dienstnummer Fragen bel elnem
zu erfahren und auf ithre Verpflichtung Notruf
Betroffene zu schutzen hinzuweisen



Hilfseinrichtungen bei Gewalt  3T0P

Staditeile ohne Partnergewalt

Beratungstelefon Gewalt und Alter: 0699 1120 0099

(Osterreichweit, kostenlos)

Frauenhelpline gegen Gewalt: 0800 222 555 (6sterreichweit,
kostenlos, 24h)

Opfer-Notruf: 0800 112 112 (6sterreichweit, kostenlos, 24h)
Mannerinfo: 0800 400 777 (Osterreichweit, kostenlos, 24h)
Helpchat: www.haltdergewalt.at (6sterreichweit, kostenlos)
Telefonseelsorge-Notruf: 142 (Krisenhilfe, 24h)

Polizei: 133
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Wa S D u a I S St‘udﬂeile ohne Partnergewalt
Zeug*in

be ° Achte auf Deinen Selbstschutz!

Ruhe bewahren, Uberblick behalten

Andere miteinbeziehen!

Betroffenen gegenuber sensibel sein! lhre

Bedurfnisse respektieren - mit Ablehnung
rechnen

Klar ansprechen, benennen was gerade
passiert!




Gewaltursachen

StoP
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I(ronen = Mi,28.06.2023 c Wien <

Vertffentlicht am 17.05.2023, 17:16

STARTSEITE > Karnten > Aktuell

[ ]
Am ganzen Kérper geschlagen lﬁ!!“!‘!g Krone+ Osterreich  Wien Politik  Ausland  Sport

s+ Karntner
§49; priigelt Lebensgefahrtin
52

Politik & Wirtschaft Chronik Linz-Stadt Land & Leute Kultur & Freizeit Sport

13.02.2023 06:00 | BUNDESLANDER > OBEROSTERREICH

krankenhausreif L ETZTES POSTING

Adabei

Bezirk Spittal an der Drau - Ein 49-jahriger Mann wurde angezeigt, weil er seine oo ° ®
Lebensgefahrtin am ganzen Korper geschlagen haben soll. Sie wurde dabei m Im ctISI“o wur

verletzt.

Todesurteil fiir Stefanie

Jo

ZEITESONLINE

TIROLERTAGESZEITUNG

Ermittlungen

Frau mutmalf3lich aus Eifensueht ermordet: P )
Mann in U-Haft

21. Marz 2023,10:58 Uhr / Quelle: dpa Hessen / []

Was kann man tun?

05.09.2020

https://www.aoef.at/index.php/2013-09-24-11-36-31/2014-04-08-09-47-24/gewaltfrei-leben-

verantwortungsvolle-berichterstattung-folder
https://www.aufstehn.at/verharmlosungsradar/



Gewaltursachen S’l‘(lP
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. Ungleiche o
. Systematische Stereotype : Traditionelle
PLIAIGETIF Unterdriickung Geschlecht V%;?Lli?%r:lgn Rollenzusch
M__von & ervorstellun Ressourcen reibungen
ARfICE Diskriminierung gen
"Das Patriarchat" | patriarchale
Struxturen
Eamilie Geld, Manner
Politik & auf Bg5|s von B|IQ}Jng, Care Arbeit seien
Wirtschaft Sexismus politische rationaler
EinflUsse und Frauen

emotionaler



‘r ) | )
Gewaltursachen Mﬂl

Die
Manner begehen Wahrscheinlichkeit, Manner bilden die
die Mehrzahl an gewalttatig zu sein, Mehrzahl der Opfer bei
Gewalttaten steigt mafigeblich mit korperlicher Gewalt

der Zustimmung zu
Mannlichiteitsnorme
n

Warum mussen sich Manner mit
Gewalt an beschaftigen?

Manner erleben Gewalt zur
Herstellung einer
binnengeschlechtlichen
Hierarchie

Frauen erleben Gewalt
aufgrund patriarchaler
Macht- und
Besitzanspruche
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Mann[schllichkeit Q'ml’

Ubernimm Verantwortung - bricht mit Rollenbildern.

Stadtteile ohne Parinergewalt

GEFUHLE TEGEN |sr HILFE SUCHEN ST ; YlSiis
MANN[SCHILICH  MANNISCHILICH

FEHLER EINGESTEHEN 1 CARE-ARBEIT IST
Mlmuxscu]u G!]ucu R -
. vV AANNTSCHIUICH v om0

C/ARE—-/ARBENT \SY
mlﬂmm_ M/NN[SCH]LICH

JHERNM VERANTWORTUNG = BIRICH IIT ROMENRRRRNY

STOP-STADTTEILE OHNE PRYTNERGRIIN




Mann|schllichkeit

StoP

Staditeile ohne Parinergewali

Ubernimm Verantwortung - bricht mit Rollenbildern.

wrss ) stop.wien

MANNLICHKEIT UND GEFUHLE 510

WO IST DAS PROBLEM?

Im Erwachsenenalter haben sie dann
haufig Schwierigkeiten, ber ihre Gefiihle

zu sprechen oder sie iberhaupt

wahrzunehmen.

Das Resultat:
Manner driicken ihre Gefiihle oft in Wut
aus. Das kann in Aggression minden.

W= ) stop.wien

DIE FOLGEN

I B W S - ——

Das kann nicht nur zu finanzieller
Abhéangigkeit vom Partner, sondern
auch zu Altersarmut fihren.

Armut und finanzielle Abhangigkeit
machen Frauen verwundbarer fir
Partnergewalt, weil sie ein Entkommen
aus Gewaltbeziehungen erschweren.

MANN[SCH]LICHKEIT

wies ) stop.wien

WAS SOLLTE SICH ANDERN?

- | AWaA LT a
~ E

Wenn Manner sich gegeniiber anderen
emotional 6ffnen, zu Arzt*innen gehen
oder psychologische Unterstitzung
annehmen, dann kdnnen Konflikte in
Partnerschaften gewaltfrei gelést werden.

Sich verantwortungsbewusst um sich selbst
und andere zu kimmern, bedeutet Hilfe zu
suchen.

MAN

N[SCH]LICHKEIT
P15 arinergew

P
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werde Teil unsé
Partne



\T“ P
Staditeile ohne Partnergewalt

Herzlichen Dank
fur Deine
Aufmerksamkeit
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